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4 FATORES ESSENCIAIS PARA O
EQUILIBRIO DE CUSTOS EM UMA
OPERADORA DE SAUDE

As operadoras de saude fazem parte de um dos segmentos mais
competitivos do mercado e, por isso, a boa gestao de custos pode
se tornar uma vantagem competitiva.

Prevenir

ainda é o melhor remédio

Acodes de marketing que promovam a qualidade de
vida e o abandono do sedentarismo sdo 6timas
medidas de prevencao. Associar agdes que também
estimulem a alimentac¢ao saudavel e a mudanca de
habitos alimentares, bem como o abandono de
hébitos prejudiciais, como o consumo de bebidas
alcodlicas ou tabagismo, representam boa pratica.

Atendimento

Domiciliar

Tecnologia
e conhecimento

Estudos apontam que os
pacientes atendidos pelo home
care, quando efetivamente se
comprova a necessidade,
representam 60% a menos de
gastos para as operadoras de
saude.

Utilize sistemas e conhecimento
especializado que otimizem as
indicacdes de procedimentos e
utilizacdo de OPME, para garantir
bons resultados no controle e na
organizacgao das rotinas da
operadora de saude.

Fique atento
aos custos de OPME

Bons gestores devem lidar com a
quantidade de indicacbes equivocadas de
procedimentos e tratamentos, como a
utilizacdo desnecessaria e excessiva de
determinados equipamentos e dispositivos
médicos implantaveis.
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